Goji

,Krdsa vychddza zvnatra”

Vedecké vyskumy nielen v Cine, ale aj

v Spojenych statoch preukazali, ze hlavna
sila goji spociva v odburavani volnych
radikalov, toxinov z nasho tela, ¢im prirod-
zene chrani naSu DNA, posilfuje imunitu,
vnutorné organy a zlepsuje zrak. Goji
obsahuje druh polysacharidoy, ktoré pod-
poruju vylucovanie rastového hormoénu,
ktory zarucuje odolnost voci chorobam,
rychle hojenie ran, tiez psychickd pohodu
a taktiez zabraruje tvorbe vrasok. Tato
unikatna zmes polysacharidov a proteo-
glykanov - Lycium Barbarum Polysachridy
(LBP) — je vynimocne silnym antioxidan-
tom, ktory obmedzuje proces starnutia
organizmu, zvysuje odolnost voci nepriaz-
nivym faktorom vonkajsieho prostredia

V oblasti Ningxia sa pestuje ta najhodnotnejsia goji

a znizuje riziko rakoviny. Koncentrat goji
obsahuje az 59 000 jednotiek ORAC,

v porovnani s pomaran¢om 750 ORAC,
alebo mrkvou 210 ORAC (viac o Standarde
ORAC si precitajte pri tabulke).

,Cim viac toxinov, tym starsia plet”

V tele mdme obrovské mnozstvo buniek
a bunky oslabené toxinmi odumieraju.
Cim viac buniek ubtda, tym rychlejsie
starneme. Goji ako antioxidant bezkon-
kurencne aktivuje bunky k absorpcii
volnych radikalov, ktoré napadaju telo

a byvaju pricinou rakoviny a starnutia.
Antioxidanty sa chovaju ako,zametaci’,
pomahajuci predchddzat poskodzovaniu
tkaniv a buniek.

Goji obsahuje polysacharidy, ktoré po-
siliuju imunitny systém. Vyzivuje pluca,
Cisti pecen, posilfiuje oblicky, zvysuje
potenciu, posilfiuje svaly a kosti a prejas-
nuje zrak.

Goji Ramissio 500 ml — rodinné balenie

Nasa stava Goji Ramissio je vyrobena

z Cerstvych, rucne zbieranych plodov
goji z plantaze v oblasti Ningxia v Cine.
Viac ako 600 rokov je pestovana pozdiz
uUrodnej polnohospodarskej zaplavo-
vej oblasti Zltej rieky. Goji z Ningxie si
pre svoju vynikajucu kvalitu vydobilo
dobré meno v celej Azii. Goji sa preto
pravom prezyva ,Cervené diamanty”.

»Pravidelné uZivanie goji reguluje priad
Zivotnej energie, posiliiuje telo a tymto
moze viest k dlhovekosti.”

Shen Nong Ben Cao Jing, 200 pf. n. I.

Cista 3tava z goji chuti ako sladky,
ovocno-karotkovy dzus. Po ocisteni,
lisovani a rade osetreni si nasa Stava
z goji udrzuje prirodzenu chut, farbu
a maximalny obsah Zivin.

Plody goji dorastaju az do dfzky 3,5 centimetra

Nezavislé laboratéria v USA spracovali
analyzu, ktord preukazala, Ze Ziviny v plo-
doch goji z provincie Ningxia obsahuju:

67 X viac thiaminu (vitamin B1)
ako hneda ryza,
2 X viac niacinu (vitamin B3)
ako kvasinky,
3 X viac vitaminu C
ako surovy pomarang,
5 X viac vapniku
ako surovy karfiol,
2 x viac betakaroténu
ako surovy Spenat.

- spomalte starnutie
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- posilnite svoj imunitny systém

Anti-age & Beauty - zabrdnite vzniku rakoviny pecene, prostaty, alebo pr.

o W - chrdnte bunky pred Skodlivymi vplyvmi prostredia

- eliminujte stres
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Goji Ramissio 15 x 50 ml - cestovné balenie

Zber zrelych plodov kustovnice

Goji extrakt — idedlny pre kozmetické pouzitie
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Goji redukuje mnozstvo
antigénoy, ktoré suvisia

s alergiami. Alergie su
dnes beznym civilizacnym
ochorenim uz od ranného
veku deti. Goji dodéava telu
energiu a tym zlepsuje
koncentraciu.

Ale najvacsim darom, ktory
nam goji prinadsa, je obsah
antioxidantov. Avsak je
velmi podstatné, v akej
oblasti sa plody pestuju,
kedZe chemickeé rozbory

v Cine stanovili, ze najvyssi
obsah antioxidantov v goji
pochadza zo zberu z plan-
tdzi v Ningxia. V tabulke
vpravo mozete vidiet silu
himalajskej goji v porovnani
s ostatnymi potravinami —
- Goji Ramissio obsa-

huje neuveritelnych

59 000 ORAC.

500 ml Goji Ramissio
obsahuje 20-25 dennych
davok, ¢o zodpoveda asi
900 jablkam.

uhorka 60
cerveny melén 100
hruska 134
paradajka 195
banan 210
mrkva 210
jablko 218
kapusta 295
zemiaky 300
hrach 375
karfiol 385
baklazén 390
kukurica 400
cibula 450
grapefruit 495
ceresne 670
cervena paprika 710
cervené hrozno 739
pomaranc 750
¢aj rooibos (200 ml) 750
avokado 782
cvikla 840
brokolica 880
vareny $penat 909
slivky 949
ruzickovy kel 980
jahody 1540
Spenat 1770
cesnak 1939
maliny 2 400
hrozienka 2830
granatové jablko m 3307
Cucoriedky mm 4460
susenéslivky mmm 5770
mliecna cokoldda mmE 6740

Cernice W 7700

Uvedené cisla spadaju pod
standardizované ozna-
Cenie ORAC. Predstavuju
Ucinnost antioxidantov na
100 g danej potraviny.

je Standardizovany
test ministerstva polno-
hospodarstva Spojenych
statov americkych, urceny
k meraniu G¢inku antioxi-
dantov v potravinach.

14 750 ORAC

6,8 kg jablk

cca 45 jablk

tmava cokoldda I 13120

Dlhovekost je snom kazdého z nas.
Mnoho ludi nezije zdravym Zivotnym
Stylom - stres, Unava, zhon, to vietko
ludskej dlhovekosti neprospieva.

Bolo preukazané, Ze goji ma vynikaj-
uci vplyv na plodnost ako zien, tak aj
muzov, zvysuje pocet spermii a aktivna
zlozka goji napomaha k potlaceniu
vzniku nadorovych buniek prostaty. Je
pozitivne, Ze goji ucinne pomaha telu
vysporiadat sa s rakovinou.

Plody goji:

spomaluju starnutie a zlepsuju kondiciu,
podporuju a stimuluju imunitny systém,
maju protirakovinové Ucinky (najma
pri nddoroch pecene, prostaty a pfs),
chrania bunky pred skodlivymi vplyv-
mi prostredia,

posobia ako prevencia proti degenera-
cii nervovej sustavy,

znizuju hladinu cholesterolu a cuk-

ru v krvi (podporuju lie¢bu diabetu

a cievneho systému),

zlepsuju zrak,

- posobia proti bolestiam hlavy.

WWW.ramissio.com

Goji (kustovnica €inska) patri medzi
najhodnotnejsie druhy ovocia. Bioche-
mici v roku 1980 analyzovali rozbory
zivin plodov goji z provincie Ningxia

a zistili, Ze je to vitaminova bomba, ktord
obsahuje:

- viac nez 15 % bielkovin,

- viac nez 21 zakladnych mineréalov
(vapnik, selén, zinok, zelezo, med,
fosfor, germanium),

- 18 aminokyselin,

- znac¢né mnozstvo chromu.

Pocet vitaminov ako je vitamin B1 (thi-
amin), B3 (niacin), B2 (riboflavin), B6
(pyridoxin), E a vitaminu C je neobvyk-
le vysoky.

Z jedného kriku ziskame 3-5 kg plodov.
Pre lisovanie, ktoré prebieha za stude-
na, pouzijeme na 1 liter Goji Ramissio

6 kg zrelych plodov. Nasa BIO stava je
bez konzervacénych latok, pridanych
farbiv, cukrov, ¢i umelych sladidiel. Kon-
centrat je plneny asepticky v ochrannej
atmosfére, vdaka ¢comu su zachované
potrebné enzymy a nie su znehodnote-
né vitaminy a antioxidanty.
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